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Mili itatelial

Druhé Cislo tohto Skolského roku je tul PrindSame vam
pdtavé Citanie - tvorbu nasich Ziakov a tiez vela zdbavy
na letné prazdninové dni. S nasim Casopisom sa urcite
nebudete nudit’.

Zeldme vdm, aby chvile strdvené s ¢asopisom Zaskoldcik Q&

(z&)SkoLACik
RedAkciA (2d) SkolAzikq vim dakuje

ZA &as, kToRy sTe VENovALi
Jeho pRe&ITAnIV

ROJAKENA RAdA

Brokesovd Alzbeta (4.B),
Hold Melissa (4.C)
Koreriova Alica (4.B)
Krokvickova Gabriela (4.B)
Lamo3ova Pavlina (5.A)
Moncekova Kira (5.A)
Pavlovovd Alexa (5.A)

boli tie najkrajsie, hlavne plné oddychu a pohody.

ObSah

Vdgova Karin (5.A)
Vargovi¢ Boris (5.B)
Vecerovd Mdria (5.B)

0dBOMMA SPOLUPRACA.

Mgr. Romana Oravcova

PriSPievaseLia.

Sold (6.B)
Jarosova (9.B)
Cellerovd (9.B)
Lackovic¢ (4.A)
Kosa (4.A)
Gabrhel (4.A)
Helesova (9.A)
Vanca(9.B)
Cingalovd (9.B)
Kacina (9.B)

V skole to Zije

Valentinsky florbalovy turnaj (3)

Den palaciniek (4)

Pismenkova vila (6)

Rozhovor s Juliusom Brunom (6)

Noc s Andersenom (7)

V Skolskom klube je ndm spolu dobre (14)

Na Bezrucke dobre, na Bezrucke zdravo (18-19)
Sestka det’om (20-21)

Zazitky za branou Skoly

LyZiarsky vycvik (3)

Oslobodenie mesta Trenéin (8)

Slaha&kové princezna (8)

Exkurzia v Ndrodnej Rade Slovenskej republiky (10)
Na hasiéskej zbrojnici (11)

Zatkové (9.A) . . ,
Modrockd (9.A) Piataci na potulkach (14)
Schmidt (9.A) Exkurzia v Bratislave (17)

Iguciakovd (8.B)
Sulekova (8.B)

Nasa tvorba
Three wishes (4-5)

(S:T:;é%\:(ig.(? A) V3etci robime chyby (9)

Lee (4.B) Komiks - Tajomnd komnata (12-13)

Modrocky (4.B) Vol'nost’ brdne periazi (16)

G“'“f‘OV‘i,("'-B) Zafirova noc (16)

EZ:Z;O(:GB(;' B Najmidrejsi Ziaci $koly - deviataci vdm odkazujd (22-23)

Ondrus (4.8) Zdbava

Charastej (6.B) Vtipovisko (11)

Kalabova (6.B) Sudoku (15)

JaZYROvA KoREKIUrA Logickd hddanka (15)

Mgr. Barbora Petrechovd Pre nasich najmensich (15)
Tajnic¢ka (17)

VYdAVATEL.

4 > Nase dspechy v sut'aZiach
ZS Bezrucova 66 Trencin

Olympidda - Slovensky jazyk, Nemecky jazyk, Anglicky jazyk,
WEB: www.zsbezrucovatn.sk : Hviezdoslavov Kubin, Hl'addme novych olympionikov, 'ahka
eseeseveseeeeeeeeeesd | atletika, McDonald”s Cup, Vytvarnd sit'az (24)
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i Ani tento rok nebol vynimkou a :
: my - siedmaci, sme sa zd&asthnili i
i tyZzdenného lyZiarskeho vycviku.
: Spolu  so svojimi lektormi ;
i lyZovania - nasimi dzasnymi !
' uéitelmi, sme brdzdili svahy ;
. lyZiarskeho strediska v Jasnej.
' Polasie ndm prialo na vybornd, a ;
; tak  ndm  ni nebranilo
i vychutndvat’ si kazdy kisok '
. svahu ,vel kymi oblGcikmi." i
i Po vydatnej lyZovacke sme sa :
t kazdy vecer zabadvali, i
i rozpravali, tancovali a, !
t samozrejme, aj oddychovali. i
i Pripravili sme pre vds vyber !
' tych  najlepSich  fotografii,
. ktoré hovoria o tom, Ze na '
' lyZiarskom vycviku nebola nidza ;
. 0 zdbavu. Smiech sa niesol !
' nielen z izby na izbu, ale po |
- celom okoli ndsho hotela. i
i Lyziarsky  bol  jednoducho :
. Uldzasny a nezabudnutelny! |
i Dakujeme ©

’ Neodmyslitel'nou sicast'ou Bezrucky je‘

organizovanie Valentinskeho
florbalového turnaja. Ziaci si l'ubovolne
zostavia timy, ktoré si navzdjom
zmeraju sily. Vit'azny tim si na zdver
turnaja zahrd s vyberom ucitel'ov.
Tohtoroénym  vitaznym timom  boli
IMADZINAJ. Srdeéne gratulujeme a
tesime sa na d'aldi roénik turnaja. ©

v




* v Skole to zije * v Skole to zije* v Ekole to zije* v Skole to Zije™

Deit palaciniek alebo Pancake Day™

Ako sa dd realizovat k“«\

NajzndmejSou udalost’ou v deri
palaciniek je kazdoroéne velky
palacinkovy zdvod pri budovdch
parlamentu vo Westminstri, ale
aj Ziaci si ho uzili, ako sa patril
Vyskudsali  hned’ niekol’ko
variantov tejto skvelej
pochlt'’ky, vrdtane tradicnej
anglickej, s citronovou $t'avou
a cukrom. UZ teraz sa tesia na
d'als$i roénik. Ved receptov
majl v zdlohe este

zdzitkové ucenie v praxi
\‘\';

predviedli  Ziaci  dsmych f .

a deviatych rocnikov pocas

hodiny anglického jazyka. ]
Den palaciniek alebo Pancake | V

Pancalie vl

obdobim, kedy rodiny minuli
zdsoby mlieka a vajec
predtym, ako sa zacali |f
postit’. V sicashosti uz ide
skor o zdbavu a prilezitost’
vychutnat’ si tito obl'dbend
Specialitu.

Mgr. Vavrikovd

* nada tvorba * nada tvorba * nasa tvorba * nasa tvorba * nasa tvorba * nasa tvorba *

Na hodindch anglického jazyka stihame popri zdZitkovom uceni aj iné zaujimavé veci. Neddvno sme
sa rozhodli napisat’ zopdr myslienok na tému ,TRI ZELANIA..." a rozhodli sme sa, Ze sa s vami - |

Citatel'mi Zaskoldcika, o ne podelime.




Three wishes

| am not sure what would | wish If | had three wishes. It was difficult for me to choose something
because I'm quite happy in my life. But not everyone around me. | wouls wish health for my closest
family and friends.

I have one friend and her mother is ill. She has cancer, unofortunately for the second time. Her mom is
the most positive person |'ve ever met. She’s fighhting but she’s so weak. It’s horrible to see
someone struggling with his own life.

I always think, when you have to choose between health, love and hapiness the correct answer
is happiness. Because | think when youre happy, you have to be healthy too. But that’s not true. You
can see so many people who are ill but still more happy than healthy people. So my second wish
would be happiness in my future. Happiness like good work which | will enjoy, lucky family and friends.
Because mostly when people around you are happy you will be too.

And the third wish. That’s not too important thing but | would like to be succesfull in athletics this
year. Maybe i tis my last year, because next | am going to a High School (really difficult High School)
and | don't know If | will have much time for it. | would like to do athletics for very long time but | know i
tis only about me. Not about any wish. | will have to work hard.

A few days after | wrote this text, my friend’s mom died. Yeah, the world can be really unfair and
sometimes i tis not about you but about destiny.
Agata Cellerova, 9.B

Three wishes

What would | wish for if | had three wishes? If you asked me this question 9 years ago, | woul
certainly answer that | wanted to be a mermaid, because | loved snorchling and breathing in the water
would be my fullfilled dream; to have a dog (or any other animal except spider) and to ride a horse.
But today, my anwer would be completely different.

If I had three wishes, | would use only one of them. It’s so strange, because many people would
wish for another 100 or 1000 wishes, but my only wish would be to have the power to treat every living
creature on this Earth.

Here’s the reason why: When you wish for something, you probably do it because it’s supposed
to make you feel happy. But who's really happy? | think that everyone has got something that makes
him sad and three wishes aren’t enough to solve all of these problems, because there will be always
something new to worry about. It’s also true that | could wish for a skydiving or freediving course to
make me feel happy, but | think | could do it even without three wishes and the hapiness would be
even bigger, If | got it because of my own effort.

| think the happiest person is the one, who can enjoy the happiness of the others. And if | could
treat every person or animal, even those who doctors can’t, they would be happy and the smile on
their face would make me happy. | could see it every day and this would be my eternal source of joy.

Karolina JaroSova, 9.B




* v Skole to Zije * v Skole to Zije * v Skole to Zije * v Skole to Zije *

Kazdorolne sa materské Skoly so sidlom
v Trenline zapdjaju do vytvarnej sit'aZe a ani
tento rok nebol vynimkou.

Sldvnostné oceriovanie vit'azov sa uskutoénilo
dria 13.3.2018. Nasi Sikovni Ziaci si pripravili pre
kolkaroy krdsne divadielko, zopdr tancekov a
piesni. Skdlkari mali moZnost' dokonca vidiet’
nasich flautistov, na ktorych sme prdavom hrdi,
pretoZe ukdzali, ako im to spolu krdsne ladi.

Spomedzi vsetkych vit'aznych diel bolo jedno
vytvarné dielo ohodnotené Specidlnou cenou,
ktord si pripravil nd$ tohtoroény host’ - Jilius
Bruna. Pamdtny portrét si odniesla Alicka
..................... ZMS s

Gratulujeme a d'akujeme za krdshe strdvené
popoludnie ©

Jdlius Bruna- nd$ tohtorocny host’ Pismenkovej vily je :
uzndvany architekt a umelec. Redakcii sa podarilo :
urobit’ rozhovor exkluzivne pre Easopis Zdskoldcik, v :
ktorom sa dozviete viac o jeho Zivote Ci tvorbe. Preto
nevdhajte a ¢itajte d'alej... i

Rezhover s Jiliuseim Brunoty

1. Vieme o 9iV @a&Hste aj architektom .
OiWHE OL akéaaharstyu LDUFKLWHNW -~

- Maliarstvo je menej zdvislé na spololnosti ako 3. yR je zdrojom Y D & H Mvorby?
architektira. No, ked' sa pytate, k comu madm Kde HUSIi@HPHW\"

blizsie, tak Vdm prezradim jednu moju zdsadu:

Ked' dlho robim jednu vec a zacne ma unavovat’, - Fakticky pre mfia je

tak sa rychlo vrdtim k tej, ¢o ma unavovala indpirujlce vSetko naokolo,

predtym. A takto sa snaZim Cinnosti striedat’. ¢o sa hybe a ¢o ma zaujme.

Su to l'udia, krajina, fotky...

2. 0iWHQHMDMN\Pp~-VHGRWER>GH(PL"
4. Ako sa Vam pozddvala prdca tohtorocného

-Ja konkrétne nie, no mgj stryko Miroslav Cipdr je vitaza? Co by ste na prdci vyzdvihli?

maliar a ilustrdtor a mdj bratranec  Martin

Kellenberger je tiez ilustrdtor. Ilustrovali vel'ké - Na prdci by som vyzdvihol najmd to, Ze uz na
mnozstvo kniziek pre deti. prvy pohl'ad som videl, Ze mal'ba by bola vhodnou

ilustrdciou do knizky.


















* nosa tvorba * nada tvorba® nada tvora™ HSH vota™ nsigines

TATOMNA KOMNATA

Urcite ste sa aj vy v Skole niekedy nudili.
Prichytili ste pri myslienke objavovat’ nové
veci a tuzili ste po dobrodruzstve. Co sa
skryva za v3etkymi tymi zatvorenymi
dverami na celej Bezrucke? Ste zvedavi?
Vydajte sa spolu s nami objavovat’ zdkutia
Skoly a zaZijeme malé dobrodruzstvo ©

Uéinkujdci:

Boris Vargovié

Mdria Velerovd
Melissa Hold

Alica Korefiovd
Gabriela Krokvi¢kova

Brokes$ovd Alzbeta
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1. Ziaci sa ha vyu¢ovani ukrutne nudia.

7 ~

B -
UZ nech To je
som domal nuddddd

2. Pri obedovani v Skolskej jeddlni sa Ziaci

3. Po obede odchddzaji zo Skolskej jeddlne a

zrazu zbadali pootvorené tajomné dvere.

rozprdvaju.
Chcelo by to |
¥ nejaké vzrasol 4 -

. V3ade na $koldch majde<y
vielijaké kauzy, len u nds
sa hi¢ nedeje.

s

Pozrite,
tie dvere!

Nikdy som ich ¥
nevidel otvorenél

modzeme, ale
idemel

" Myslite, Ze

Ja som zvedavy,
¢o tam je.

12

5. Rozhliadli sa po komnate, az zbadali nieco, ¢o im
udrelo do oéi.

|
\ Myslim, ze dno!
Vidite to Co to mdze byt?
¢o ja?




* nasa tvorba * nasa tvorba * nasa tvorba * nasa tvorba * nasa torbe =

6. Po dlhom pozorovani sa rozhodli vziat’ vzdcnu 7. Ihned’ spoznali, Ze je fo Cada Petra Bezruca. |~ =
leskld ¢asu do rdk. 448 :

Vidite, ako sa
leskne? Uréite
je vel'mi vzdcny,

Pozrite, som
hotovy!
Viete, kto to je2

Jasnél Patrén
nasej skoly
Peter Bezrué.

( ,,.»?r?,

8. V &asi Petra Bezruéa nasli nie€o, &o ich vel'mi 9. Precitali si, €o im patrén ich Skoly odkdzal.
zaujalo.

N

\

Prelitaj to,
horim
zvedavost’ou Mili nasledovnicil

Prajem vim, aby ste sa radi ucil, Ked'mdte moZnost,

lebo ja som musel ist pracovat

a do koly som preto musel prestat chodit.

b WW:
AR N
"\‘5 '?: ../‘Mb\‘( “3
10. Po precitani im veru nebolo vSetko jedno. 11,‘ Dal{ odkaz spdt’ do Eaée,‘ ngﬁ vonss
- tajomnej komnaty a dvere sa za nimi zabuchli na
dlhé roky.

On ndm normdlne
zanechal odkaz!

d'aldich Ziakov. MoZno
to o niekol'ko rokov

’r’ Musime to uchovat’ pre

Mali by sme to
povedat’ véetkym
a zacat’ podla

toho makat’l

zase hiekto ndjde.




® z«ﬁiwiky za mew Skoly * z«ﬁiwfky za brénou Skoly * zéZitky za brénou §Ik@lly

PTATACT NA POTULKACH

Pani ucitel’ky zorganizovali pre Ziakov 5. rocnika exkurziu na hrad Budatin v Ziline. Tu si
pozreli krasnu vystavu drotdrstva a dozvedeli sa viac o historii blizkeho regionu a potesili sa
nddhernym vyhl'adom z veZe hradu. Prostrednictvom digitdlnej prednasky im biolog prezentoval
Zivot ZivoCichov Slovenska. V nadhernom parku sa zrelaxovali a cestou spdt’ navstivili unikatny
Slovensky Betlehem v Rajeckej Lesnej. Z vyletu si priniesli mnoZstvo vedomosti, zdZitkov a
suvenirov.

Qe @6

@ P @ |,
) © @ ..:

* v 3kole to Zije * v kole to Zije * v $kole to Zije * v Skole to Zije * v $kole to Zije *

V SKOLSKOM KLUBE
it s i T NAM 5@@@) @@BRE

pustili sa do malovania na
chodnik. Hned' bol Skolsky
dvor pesfreru a veselsi.
Skoda, ¥e na druhy dei
prialo a vytvory nasich deti
sa pominuli. ESteZze sme to
stihli vietko
zdokumentovat’, a tym sa
ndm podarilo podelit’ sa aj s
vami, nadi mili &itatelia, o
krdsne mal'by. Ved' uznajte
sami. ©

Bc. Grezd'ovd
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* zabava* zdbava * zdbava * zdbava * zdbava* zdbava* zébava™

2
o | 16 | 06 | 68 | 88
Mdria Veéerovd, 5.B =

PRE NASTEH NAJMENéfE@M

Vyfarbi si obrdzok podl'a pokynov:
0- Seda 2-modrd
1- ZIta 3-zelend

PomdZe$ mi,
prosim, ndjst’ cestu
ku kosticke?

s S

z
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N
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N

"N A |
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s
( ® Pokds sa ¢o
najpresnejsie
/7 /b dokreslit’ druhd
polowcu obrdzka.
% _________________________
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7 L\A J % T
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* nasa tvorba * nasa tvorba * nasa tvorba * nasa tvorba * nasa tvorba *
Vol'nost’ brane penazi

I\\

Prechddzala som sa po ulici. Tma, temnota, noc, ¢lovek. Tma, temnota, noc, ¢lovek. ,Aaauuuu!
stip. Takto to %lo asi desat’ mindt. Potom som zazrela neCakany jav, ktory vébec nezapadal do
mojej postupnosti.

Clovek, ¢lovek a Clovek. Zaostrila som zrak. Z bankomatu sa sypala kopa penazi. Chcela som
ist’ blizSie, ale nieCo mi to nedovol'ovalo. Ti dvaja mali malé vreckd, do ktorych si ddvali peniaze.
Tak a tu nieCo nesedelo. Keby som ja iSla na bankovl lipez, zobrala by som kamién. Dva, tri!
Desat’lll Urlite by som nesla absoldtne nepripravend, bez zamaskovania ¢i ndradia. Navyse toto
miesto nebolo ani v rohu, iba tak vol'ne umiestneny automat na obzvldst’ viditel'nom mieste. Stravila
som tu celd noc. Chlapov som pozorovala a nenapadlo mi ani len zavolat’ kolegov. Pred svitanim som
zasla na verejné WC. No a... nikto nepytal peniaze. Naozaj! Nevyhukovala tam Ziadna otravnd tetka,

e: "Heeeeej, tridsat’ centov!" Nie, Ze by mi to prekdzalo, to vébec, ale...ale. Vybavila som tu celd
rannd hygienu a $la na lov d'alSich zloCincov. Cely defi prebehol normdlne, az na jednu vec. Nikomu
ni¢ nechybalo, vietci boli $t'astni, vdade prdzdno, az na jedno miesto. Bankomat. Uprimne, neviem
preco vsetci vyber'ajli peniaze v polovici jina. Ako jediny moZny ddvod pr‘ichddzala do dvahy
dovolenka, ked'Ze Vianoce st ete d'aleko. My, krimindlni policajti, niekedy naozaj rozmysl'ame nad
zvld&tnymi vecami. Daldi defi boli vietky obchody prdzdne, tovar vykipeny, no proste prdzdne
budovy. Obycajny ¢lovek odide a po zvySok dria naddva, akd md smolu. Kazdopddne, niekedy by som
k nim tiez chcela patrit’. Mne sa v3ak zainajd tvorit' vel'ké suvislosti. LipeZ, rada, prdzdnota.
Zapisala som si do svojho pozndmkového bloku. Vecer, presne o 23:45, som sa pobrala k bankomatu.
VlozZila som kartu, nat'ukala som svoj pin, chcela 10 eur, vybrala ich, a ni¢ zvld$tne sa nedialo. Vtedy
som e3te ani netusila, Ze polas dia svojej dovolenky vyriesim svoj Zivotny pripad. S mojou 3-
rocnou dcérkou som $la vybrat’ peniaze. Poas mojej nepozornosti, za vyberania karty, stihla Mia
nat'ukat’ nejaké ¢islo a bankomat vyhodil balik 500-eurovych bankoviek s hrdbkou 18,4 cm. Vdbec si
nevymysl am. Cistd realita. Tento bankomat sme samozrejme, okamZite zablokovali, aj ked' je
pravda, Ze I'udi sme tym asi vel'mi nepotesili.

Citim sa super. Zarobim, vymesmw zarobim. Ano, presne tak. Tento pripad je (aj
vd'aka Miinej pomoci) definitivne uzatvoreny. Otdzkou zostdva iba to, akym spdsobom sa bankomat
uvol'nil, odblokoval, alebo bol pokazeny uz predtym a pokazenym aj ostal.

Ema Cudaiovd, 7.B

Zafirova noc

.Obraz! Niekto ukradol obraz!" kricala upratovaéka. Rdno pred otvorenim mizea zavolala
policajtom, Ze sa stratil obraz Zafirovej noci. O pdr mindt prisli policajti a spolu s nimi aj detektiv
Classic.

Detektiv zhromazdil vsetkych podozrivych: upratovacku, ktord zistila, Ze obraz chyba;
predavacku, ktord prdve prisla do roboty a strdznika, ktory tu bol celd noc. Detektiv si vietkych
prezrie a spyta sa: , Tak, kto sa teda priznd?" Cakal. Nikto sa neozval. Pridiel k upratovacke a spytal
sa: ,Kde ste boli pred hodinou?" ,Pred hodinou som upratovala miestnost’ so $perkami. Potom som
iSla do miestnosti s obrazmi a zbadala som, Ze Zafirovd noc je pre¢. Tak som zavolala strdznika
a policiu." ,A o vy?" podozrievavo si detektiv prezrel strdznika. .Ja som chodil cez miestnosti
a ddval som pozor, ked’ som zacul krik. Hned’" som beZal cez miestnost’ so starovekymi zbrariami,
okolo vchodu do mizea a bufetu. Potom som nasiel upratovacku. ,Stretli ste niekoho?" spytal sa
Classic. .Nie, nikoho," odpovedal strdznik presvedcene. ,A kde ste boli vy?" otolil sa na
predavacku. ,Bola som v bufete. Vykladala som tovar, * odpovedala predavacka, ale zdalo sa, Ze si
tym nie je az takd istd. .Mdme zlodeja," ozndmil detektiv a ukdzal na predavacku. Predavacka bola
takd prekvapend, ze sa ani nestihla branit’, ked’ ju chytili dvaja policajti. ,Ako ste to zistili?"
spytala sa. ..Pdn strdznik povedal, Ze ked' bezal k upratovacke, nikoho nestretol. Vy ste povedali, Ze
ste vykladali tovar a navyse, zachytili vds bezpecnostné kamery." .Kamery? Vy tu mdte kamery?"
¢udovala sa predavacka, pretoZe si Ziadne nevsimla. ,Samozrejme, ¢o by sme to boli za mizeum,"
odpovedal straznik.

A kde je obraz? Obraz sa naSiel a predavacka ila do vdzenia. Detektiv Classic bol $t'astny,
pretoze sa mu podarilo vyriesit’ d'alsi pripad.

Lucia Slezdackovd, 7.A

Rcalealealeacalealealealenlon
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Janka Kalabovd, 6.B
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Exkurzia v Bratislave

Dria 3.5.2018 sme sa triedy 6.A a 6.B
vybrali do Prirodovedného a Dopravného
mizea v Bratislave. Ale pod'me pekne
poporiadku.

Nasadli sme do autobusu a ako uz mdzete
tusit’, nikto sa nenudil. Ani sme sa nenazdali
a uz sme boli v Bratislave. Ako prvé sme $li
navstivit' spominané Prirodovedné mdzeum,
v ktorom sme mali moznost’ vidiet' velké
mnozstvo zaujimavych veci. Ku
najzaujimavejsim kiskom patrila lebka Zeny,
Zraloéie zuby, vypchatd Zirafa &i vtaciky.
Samozrejme, nesml chybat’ ani paviky. Po
prehliadke mlzea sme mali obedni - pre
dievéatd ndkupnl prestdavku v obchodnhom
centre. Najedeni sme d'alej 3li navstivit' raj
pre chlapcov - Dopravné mizeum. Boli tam
vystavené autd z minulosti a nasli sa fam qj
motorky.

Neviem ako pre ostatnych, ale pre mria
bola najlepsia cesta spat’ do Trenéina.
Myslim, Ze pre pani ulitelky a pdna
autobusdra az tak nie, pretoze sme robili
poriadny krik. Bol to pekny vylet, uz teraz sa
tesim na d'alsi. Dakujeme!

Noemi Charastej, 6.B
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LGB NA BEZRVEE DORRE,
XA NG R VG KERZDRAV.O

Posledny aprilovy tyzden u $tvrtdkov nebol obyCajnym Skolskym tyZzdriom. Prebehol
netradi¢ne a bol plny zdZitkov. V pondelok rdno pani triedne uCitelky na prvej hodine
vyhlésili, Ze zaCina TyZdefi zdravého Zivotného Stylu, ktory sa bude niest’ v znameni hesla:
PODME ZIT ZDRAVSIE.

¥
.J\‘.

Hned’ v pondelok sme hladali vo svojich hlavdach, v midrych knihdch i na internete
vietky mozné aj nemozné informdcie na tito tému. Na konci tohto informacného diia sme uz
vedeli, ¢o vietko treba robit’, aby sme mohli o sebe povedat’, Ze Zijeme zdravsie.

V utorok sme sa venovali zdravej vyzive, lebo pestrd a vyvdzend strava je zdrojom
zdravia a krdsy. Pripravovali sme zeleninové taniere a tuniakovl ndtierku, ktord sme potom
zjedli s celozrnnym chlebikom. Bola to dobrétka, niektori si dali aj 5-krdt. Ved' bolo treba
doplnit’ energiu po t'azkej prdci. Niektorym pri Cisteni a krdjani tiekol pot, dokonca jednému
aj kvapky krvi.

V stredu sme sa venovali, naopak, tomu, ¢o sa robit’ nemd, ak chceme byt zdravi. Prisla
za nami jedna teta a porozprdvala ndm o Skodlivych ldtkach ako alkohol, cigarety, drogy
a o ich zlom dopade na nase zdravie.

Vo $tvrtok bol nasim heslom - Pohyb. PretoZe zdravé cvicenie vel'mi prispieva k zdraviu
Cloveka, od rdna sme v telocvi¢ni cviéili, az sme sa spotili. Dali sme si kruhovy tréning.
Skdkali sme, behali, nosili, hadzali, kotdlali, triafali.... Bolo to super. Napriek tomu, Ze nds
bolo v telocviéni viac ako Sest'desiat, skoro vobec sme nerozprdvali. Zato zadychani sme boli
riadne. Potom sme sa vybrali eSte na prechddzku popod Brezinu, aby sme nabrali do pl'dc qj
vela kyslika.

V posledny defi sme relaxovali, lebo duSevnd pohoda a veseld mysel je kldéom
k dobrému zdraviu. Samozrejme, Ze sme sa len tak nepoval'ovali v laviciach. Vybrali sme sa do
kniznice, kde si pre nds tety pripravili este d'alSie zaujimavé novinky, hddanky, pribehy
a rozprdvky na tému zdravého Zivotného Stylu.

Bol to dlhy tyZderi plny aktivit, ktoré sa ndm pdcili. Vela sme sa dozvedeli, ale
uvedomili sme si najmd to, Ze svoje zdravie mdme vo svojich vlastnych rukdch. 4B

UZ MI TECU
SLINKY, NA
KUS RYBACINKY
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D vitamin pomdha
nadim kostiam rdst’,
aj ja chcem tak vysoko
do neba nardst’.
Mdm rada celozrnny
upeceny chlieb,
hned’ si ho na tabul'ku
super jeddl lep!

Alica Koreriovd, 4.B

Cviéim, cviéim raz, dva, tri,
uZ mdam svaly po Tatry.
CviCenie je dobrd vec,
nieze budes lenivec.

Sportujem a pldvam,

aj rukami mdvam.

Behdm, skacem ako besny,
raz mi bude patrit’ vesmir.

Budem zdravy ako ryba,
ved’ mi tu uz ni¢ nechyba.
Mdm uZ zdravé telo,
vSetko zvlddnem smelo.

Ovocie a zelenina
to je moja Specialita.
Kazdé rdno si ju ddm,

Leniviet’ sa neoplati,

Vodu treba pit’,
ak chces zdravy byt

Musim vodu pit’,
aby som zdravy mohol byt'.
Ked' vela behdm,
tuk v bruchu nemdm.
Ked' kazdy den zeleninu jem,
zdravo sa stdle stravujem.

Jdn Modrocky, 4.B

Ovocie a zeleninag,
vitamin C vo vndtri md.
Imunitu posilni mi,
zdravé jedld prospeju mi.

A ked' budem vela pit’,
budem este dlho zit".

A ked’ budem zdravo jest’,
dokdzem aj sveter pliest’.

Kristina Galanovd, 4.B

Oddnes jem len
zdravo,
urobim to hravo.

Ddm telu ¢o
potrebuje,
Vsetko, ¢o si
vyzaduje.

nech tak spravia
vietcil

Martin Kelesi, 4.B

potom sa uz hrdm a hrdm.

Plavat’, behat’ oplati sa,
potom zdravo nasytim sa.

kazdy na to raz doplati.

Kvalitny aj spdnok treba,
budem Eerstvy ako ryba.

Budem cvi¢it’, skdkat’,
nebudem to fldkat.

Vsetky zdravé veci,

Cerstvy vzduch ndm treba,
mdm rada trebdrs i chleba.
Ved' je vel'mi zdravy,
vyrastd ndm svaly.

Ak chcem zdravy byt
nemusim sa bit'.

Zdravy zivotny $tyl mdm
vel'mi dobre sa ja mdm.

Anabelle Lee, 4.B

Nechcem byt’ stard,
Len zdravd a hrava.
Nechcem telku,
len byt' vonku.
Jablko si ddm,
vel'kd radost’ mdm.
Celozrnny chlieb,
nervy posilni mi hned'.
Zelenina farebnd,
vitaminov vel'a ma.
Vitaminy potrebujem,
hned’ ich aj ja spotrebujem.
Je to super den,
lepsi neZ ten peri.

Karolina Rolnikovd, 4.B

Zdravy duch a zdravé telo,
do 3portu sa dajme smelo.
Nikto nemd doma sediet’,
teraz to uz budem vediet’.

Vonku dlhdie musim byt’,
moje telo bude Zit'.

Simon Ondrug, 4.8
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s .
EZESTKA DETOWy

Na Bezrucke to opdt’ Zilo! V piatok 8.6.2018 sa brdny
nasej Skoly otvorili pre vietkych nadSenych priaznivcov
Skoly. Pén riaditel’ sldvnostne otvoril poduJa‘rae SESTKA
DETOM. Hned po (vodnych slovdch pdna riaditela
odstartoval program, ktory si pripravili Ziaci nasej Skoly v
spoluprdci s pani ucitel'kami. Bohaty program na javisku
otvorili druhdci s piestiou, ktord venovali vSetkym, ktori
t0zili po novych zdzitkoch. Program bol plny spevdckych,
taneénych, hudobnych a dokonca aj dramatickych
vykonov.

Polas programu si deti
mohli  odskoéit’ k rdznym
atrakcidm, ktoré  boli
rozmiestnené po celom
aredly Skoly. Vysantit' sa
mohli  na  nafukovacej
Smykl'avke, lezeckej stene
a zdoldvali viny vo vodnych
bublindch.. Medzitym nasi
Sikovni telocvikari
pripravili pre Ziakov
trojboj, kde kazdy, kto mal
chut’ Sportovat’, si mohol
overit’ svoje  Sportové
danosti a zapojit’ sa tak do
sdt'aZe o zaujimavé ceny.

V ringu bojovali profi
sebe gladidtori, ktori
silou nesetrili a svojho
sipera  poloZzili  na
lopatky.  Najlepsi a
najsilnejsi  gladidtori
boli oceneni.

Tanecna skupina
Colorado roztancovala
cely  aredl Skoly.

Dokonca prebiehala aj
Skola tanca a kazdy,
kto mal chut’, sa mohol
nauCit’ zopdr country
tanecnych krokov.

Od zdbavy si mohli
vSetci odskolit’  do
bufetu obCerstvit’ sa a
pochutnat’ si aj na
cukrovej vate &i inych
dobrotdch.

17
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Ziaci mali moznost’ prostrednictvom virtudlnej reality

preniest’ sa do virtudlneho sveta a zaZit' skutolny

adrenalin. Niektori sa odhodlali skocit’ z mrakodrapu a

ti menej odvdzni spozndvali podmorsky svet.

Malovanie na tvdr od nasich pani vychovdvateliek si
nenechali ujst’ ani mali, ani vel' ki ndavstevnici.

Ked' sa schyl'ovalo k veceru, $kolsky dvor

sa premenil na festival pod holym nebom.

Milovnici hudby si mohli prist’ na svoje so

skupinami Hash a Drist. Hudba, spev a

prijemnd atmosféra sa niesla po celom
Trencine.

Nasi Sikovni deviataci
spolu s pani ucitel'kami a
kuchdrkami cely deri
varili pre ndvstevnikov
podujatia gulds. Hladosi
si tak mohli prist’ na
svoje, pretoZze musime
uznat’, Ze sa im vydaril
na jednotku.

Stastie, ktoré vyzarovalo z tvdriciek nasich deti dokazovalo,
Ze aj tento roénik pOdUJGTIG SESTKA DETOM mbzeme
povazovat’ za Uspeshy.

Aredl Skoly vSetci opustili pIni zdZitkov, s ismevom na tvdri a
brdny Skoly sa zatvorili v neskor'ych velernych hodindch.
Dakujeme vietkym za GEast’ a tedime sa opdt’ o rok. ©
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SKOLY

NATMUDRETSE ZTACE

DEVIATACT

VAM ODKAZUTU:

Tlto Skolu navitevujem uz deviaty rok a
bliZi sa fomu koniec. Toto (Zasné miesto
je miesto plné spomienok na detstvo, na
minulost’, na detské hry, ktoré sme sa
hrali ako mali. Mozno vdm to teraz pride
zvldstne, ale toto je tovdren. Aby tdto
tovdreri stdle rdstla, potrebuje vds, deti.
Deti, ktoré si tu vytvdraji nové
priatel'stvd, nové zdzitky, nové skisky
Zivotom a dostdvaji nové informdcie,
ktoré si potrebné pre budicnost'.
Deckd, uZivajte si Skolu a vytvdrajte si
nové zdzitky, na ktorych sa budete
smiat’, ked’ budete starsi.

Veronika Heledovd, 9.A

Ubehlo to a ani neviem ako. VSetky tie
nase spolo¢né roky sa mi ftfratia z
dohl'adu. Niekedy veselé, radostné, ba
raz aj sTrapene bdrlivé. Netreba sa
hanbit’ ani bat'. Cakd na teba fira dloh,
uCenia a trdpenia, no spolu s tymito
povinnost’ami zazije$ vela bldznivych
z4zitkov, na ktoré nikdy nezabudnes.
Uréite budid okolnosti, ktoré ohundres,
bude$ nad tym vesat’ hlavu. Necakaj, Ze
sa ti vSetko hned’ podari. Musi$ sa
vzopriet’ a byt vytrvaly. UZi si tychto 9
dobrodruznych rokov a v buddcnosti
bude$ na seba hrdy. Je len ta tebe, ako
prezijed tento drahocenny Cas.

Rachel Cin&alovd, 9.B

Ked’ nie¢o neviete, nie¢omu
nerozumiete, alebo vdm jednoducho nie
je nieCo jasné, pytajte salll Jedind
cesta, ktorou sa nie€o naudite, nieco
zistite, je pytanie sa. Klad'te oTa'zky a
urite sa ndjde niekto, kto pre vds bude
mat' odpoved’. Ci uz to bude ulitel,
uCitel'ka, rodi¢ alebo aj vas kamardt.
Lina Schmidt, 9.A

v 4
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Hoci do Skoly chodim uz 9 rokov, az tento rok som
si uvedomila, aké délezité a potrebné su poznatky
zo Skoly v redlnom Zivote. Vdcsinou, ked som sa
uCila, tak som si myslela, Ze tieto veci nikdy
nevyuzijem. Naco by som k Zivotu potrebovala
vediet’ znacky chemickych prvkov a vypolet
koncentrdcie, ak by som dalej nestudovala
povolanie, v ktorom by som fo vyuZila? Zistila som,
Ze to vyznam rozhodne md a stretdvame sa s nim v
kazdodennom Zivote. Uz len hnojenie rastlin, ak
nejaké pestujete, ¢i uz v kvetindci, alebo v akvdriu.
Ndrocnym akvarijnym rastlindm potrebujete dodat’
tie prvky, ktoré potrebuji a ak tie prvky
nepozndte, je to tazsie. Najlepsim prikladom na
vyuzitie vzdelania v praxi je pravdepodobne
pravopis. Napriklad, ked’ si prelitate niektoré
komentdre na socidlnych siet'ach a vidite, ako
niekto napisal ,midry l'udia," dviha sa vdm Zalddok a
mienka o inteligencii jedinca znacne klesd. Uréite
by ste tak skonlit' nechceli. Tymto vSetkym vdm
chcem povedat’, Ze sa nemdte uéit’ len pre dobré
zndmky, ale najmd pre seba a pre to, aby ste ziskali
moZznosti robit’ to, o vds bavi, a aby ste sa vedeli
orientovat’ v Sirokom okruhu zdujmov.

Karolina Jaro$ovd, 9.8

Tak a je to tu. Koniec deviateho roénika. Devdt’ rokov
ubehlo ako voda. Ani som sa nenazdal a uZ mi ostdvaju
posledné chvile na mojej prvej Skole. ZaZil som tu
vel'a peknych, ale aj vela t'azkych chvil. Ked’ sa viak
na ne teraz spdtne pozerdm, na vSetky spominam s
Uusmevom. Bolo to Gzasné! Uzite si zdkladku, nech na
fiu aj vy mdZete spominat’ v dobrom.

Ivan Vanca, 9.B

Neberte Zivot prili§ vdzne. Aj tak z neho
nevyviaznete Zivy.

Jaroslav Kaéina slovami Eeského komika

L4
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Mili Ziacil

UZ nastal ten pravy Cas,
ked’ my, deviataci, opist'ame vds.
KaZzdy si vybral predsa vlastni cestu,
tak, ako Zenich svoju nevestu.

U¢ili sme sa Citat’, pisat’ pocitat’,

P6jdeme na stredné skoly a povieme si:
.Ej, ale na zdkladke na nds dobri boli."

Bude ndm za vami vel'mi smutno,
ved’ predsa urobili ste pre nds vSetko.
TakZe lG¢ime sa my tu s vami,

aby sme si mohli z toho do Zivota nieco vziat'.

S bliziacim sa koncom ndsho posledného rocnika
si vietci uvedomujeme dblezitost’ vzdelania. V
siéasnom svete sa bez kvalitného vzdelania
nikam nedostaneme. U¢ime sa stdle a je to pre
nds prirodzeny proces. Tak, ako sme sa ucili
chodi¥’, rozprdvat’, uéili sme sa aj premyslat’.

Po ndstupe do Skoly sme rozvijali vietky tieto
veci - bola to cesta plnd usilia, u€enia, testov.
Teraz ndm uz nerobi problém vypoclitat’ rovnicu
ani vysvetlit' Archimedov zdkon. Vieme kriticky
mysliet’ a prehodnotit’ dand situdciu. V angli¢tine
dokdZeme viest' aj ndrocnejsiu konverzdciu. Toto
véetko sme sa naucili poCas deviatich rokov a
¢akd nds viac. Nau¢ime sa nie€o nové a d'alej
budeme rozvijat’ naSe doterajsie vedomosti.

Cakd nds e3te dlhd cesta, ale pevne verim, ze
vzdelanie, ktoré sme doposial nhadobudli, ndm
poskytne pevny zdklad, na ktorom sa bude dat’

nech sa vam tu pekne daril stavat’ - osvojovat’ si d'alSie vedomosti.

. Veronika Modrockd , 9.A
Ludmila Zatkovd, 9.A

]

VEIKRA CITATELSKA SUTAZ

-VWHODNOTENLE= '
@ 5 STy

1V predchadzaJucom Cisle Zdskoldcika na3a : )
: redakcia pre vds pripravila VELKU CITATELSKU : )
: SUTAZ, do ktorej sa zapojilo vel'ké mnoZstvo z :
: vds. Mali ste moZnost’ hrat’ o skutoéne zaujimavé :
: ceny. Jedinou vaSou Ulohou bolo spocitat’ kol'ko :
: slnieCok %1 sa nachddzalo v predchddzajicom :
: &isle Zagkold¢ika. Sprdvnou odpoved ou bolo Eislo :
: 18. Ti z vds, ktori odpovedali sprdvne a vhodili :
: listok so svojim menom, ftriedou a sprdvnou :
: odpoved'ou do osudia, boli zaradeni do zrebovania. :
: Redakénd rada ndsledne ndhodnym vyberom :
: vyzrebovala aZ troch vyhercov, ktorymi su: :

: 1. Sofia Holi¢kovd
2. Veronika Sobkovad

: 3. Lilien Vicenovd
: Vyhercom gratulujeme a zdrovefi dakujeme :
: vSetkym, ktori sa zapojili do nasej sit'aze. :
: Nemusite byt smutni, pretoze uZz teraz pre vds :
: pripravujeme d'al3iu ¢itatel'skd sdt'az o krddddsne :
: ceny. ©
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Vy'rvarna sit'az - Pmroda Zivotné prostredie a deti

1.miesto- Viktdria Balusikovd 9.B

2.miesto- Ema Leckovd 9.A

3.miesto- Nina Mikitovd 8.A
Emma Plihalovd 8.B

Emka Zbyriovcovd z
3.B triedy sa zapojila
do regiondlnej
sit'aze a jej prdca
bola ocenend vecnou
cenou. Gratulujeme!

kategdria A 1.miesto - Kristidn Filimpocher 6.A
2.miesto - Dasa Cechovskd 7.8
3.miesto - Lucia Mrdzovd 7.A
Emma Zdcikovd 7.A
Zara Demitrovd 7.8

kategdria B 1.miesto - Roman Gloncdk 9.B
2.miesto - Eva Hankovd 8.A
3.miesto - Jaroslav Kaéina 9.A

kategéria C 1.miesto - Vanda Podoldkova 7.A

OLYMPIADA - ANGLICKY JAZYK
-okresné kolo-

HVIEZDOSLAVOV KUBEN - SKOLSKE KOLO

2.kat. POEZIA 1.miesto - Nikola Nem&dkovd 6.8
2.miesto - Boris Vargovi¢ 5.B

Kategodria A 2.miesto - Kristidn Filimpocher 6.A
Kategéria B 4. miesto - Roman Glonédk 9.B

McDonald's Cup ; 3.miesto - Alexandra Boddkovd 5.A
2.kat. PROZA 1miesto - Jond$ Slddek 6.A
Krdsne 2.miesto vybojovali tito Ziaci: 2.miesto - Laura Mikuskovd 6.A
Forouhar Samir,Jurdk Marek,Kontrovd Lola 3. miesto - Ela Laukovd 6.A
Fanny Lackovi¢ Alexander Malik Lukds,Murin 3.kat POEZIA 2.miesto - Sofia Mudranincovd 8.B

Michal Obeda Oliver Pastva
Sebastidn,Strakovd Hana,Zac ik Elid3

3.kat PROZA  lmiesto - Veronika Sobkovd 7.B
2.miesto - Ema Cudaiovd 7.B
3. miesto - Daga Cechovskd 7.8

LAHKA ATLETIKA- OKRESNE KOLO

Beh na 60m - Agdta Cellerovd - 3.miesto
Stafeta 4x60m - 2.miesto: Cellerovd

Cudaiovd
: ; - : Demitrovd
; . ’ Le&kovd
HLA@AME NOVYCH OLYMPIONIKOV Celkovo dievéatd obsadili medailové 3. miesto.

BLAHOZELAMEN!
V  Dubnici nad Vdhom nasu $kolu
reprezentovali v behu na 60m:
Zara Demitrovd 7.B - 1.miesto
Martin Varhanik 6.A - 2.miesto
Ema Cudaiovd 7.B - 3.miesto

DOVIDENIA V SEPTEMBRI...



